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 INFORMAÇÃO 

NÚMERO:  001/2019 

DATA:  20/02/2019 

ASSUNTO: Sarampo em Portugal - Declaração de fim dos surtos 

 

A Direção-Geral da Saúde declara o fim dos surtos de sarampo em Portugal e informa: 

1. Foram identificados 3 surtos de sarampo em Portugal (Cascais, Oeiras e Madeira), em 

novembro e em dezembro de 2018. O fim dos surtos é declarado após dois períodos de 

incubação da doença sem novos casos confirmados (42 dias), pelo que decorrido este período 

consideram-se os surtos encerrados; 

2. Uma vez que continuam a existir surtos de sarampo na Europa, deve ser mantido um elevado 

grau de suspeição clínica para a deteção precoce dos casos, tendo em conta a possibilidade 

de importação de novos casos; 

3. É fundamental o cumprimento do Programa Nacional de Vacinação assegurando a 

manutenção de coberturas vacinais elevadas que evitam a transmissão de doenças alvo; 

4. Para mais informações sobre o sarampo, consulte o Portal da Direção-Geral da Saúde, em 

https://www.dgs.pt/saude-a-a-z.aspx?v=8e00381f-52ce-45fb-b5a0-35fe84fa926a#saude-de-a-

a-z/sarampo1.  

 

 

Graça Freitas 

Diretora-Geral da Saúde 
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